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ABSTRACT 

Memorising the Quran requires an extremely high level of commitment to ensure a smooth 
memorisation process. Therefore, students following the tahfiz stream must practice specific etiquette 
and moral conduct to aid and facilitate their Quran memorisation. This study aims to identify the level 
of moral practice among tahfiz students in Selangor. Additionally, it examines differences in moral 
practice levels based on gender and school location. A quantitative method was applied using a survey 
to collect data. Simple random sampling involved 149 fourth-year students from Maahad Integrasi 
Tahfiz Selangor (MITS). The data was analysed descriptively using IBM SPSS Statistics version 29.0 
for Windows to determine frequency, percentage, mean, and standard deviation. Moreover, inferential 
analysis using an independent t-test and one-way ANOVA was conducted to identify differences based 
on gender and school location. The findings indicate that the moral practice level among tahfiz students 
is moderately high (mean score = 3.64, standard deviation = 0.39). The study also reveals no significant 
differences in moral practice levels based on gender (t = -1.428, p = 0.156) or school location (f = 0.873, 
p = 0.457). The findings of this study emphasise the importance of ongoing collaboration among all 
parties involved in developing the tahfiz curriculum to foster morally upright tahfiz students. 
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ABSTRAK 

Hafazan al-Quran memerlukan komitmen yang sangat tinggi bagi memastikan proses menghafaz 
al-Quran berjalan lancar. Justeru, murid yang mengikuti aliran tahfiz perlu mengamalkan adab 
atau akhlak tertentu yang khusus bagi membantu serta memudahkan proses hafazan al-Quran. 
Kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti tahap amalan akhlak dalam kalangan murid tahfiz di 
Selangor. Kajian ini juga bertujuan untuk mengkaji perbezaan tahap amalan akhlak dalam 
kalangan murid tahfiz berdasarkan jantina dan lokasi sekolah. Metod kuantitatif diaplikasikan 
dengan menggunakan kaedah soal selidik untuk mengumpul data. Persampelan rawak mudah 
melibatkan responden sebanyak 149 orang murid tingkatan empat di Maahad Integrasi Tahfiz 
Selangor (MITS). Data telah dianalisis dengan menggunakan perisian IBM SPSS Statistics versi 
29.0 for windows secara deskriptif untuk mendapatkan kekerapan, peratus, min dan sisihan piawai. 
Selain itu, analisis inferensi menggunakan ujian-t dua sampel bebas dan ujian ANOVA sehala 
digunakan untuk mencari perbezaan antara jantina dan lokasi sekolah. Hasil kajian mendapati 
tahap amalan akhlak dalam kalangan murid tahfiz berada pada tahap sederhana tinggi (skor 
min=3.64, sisihan piawai=0.39). Dapatan kajian juga menunjukkan tidak terdapat perbezaan yang 
signifikan  tahap amalan akhlak dalam kalangan murid tahfiz berdasarkan jantina (t=-1.428, 
p=0.156) dan lokasi sekolah (f=0.873, p=0.457). Implikasi kajian ini menunjukkan tahap amalan 
akhlak murid tahfiz masih perlu diberi perhatian oleh semua pihak yang terlibat dengan proses 
penggubalan kurikulum tahfiz bagi melahirkan murid tahfiz yang berakhlak mulia.  
 
Kata kunci: Amalan akhlak; hafazan al-Quran; murid tahfiz; Maahad Integrasi Tahfiz Selangor 

mailto:wfatimahwz2083@gmail.com
mailto:sitisuhaila@utm.my
mailto:ummuhaniyusop@gmail.com


Pengaruh Jantina dan Sekolah Terhadap Amalan Akhlak Murid Tahfiz di Selangor 

22 

PENGENALAN 
 
Hafazan al-Quran telah bermula sejak zaman Rasulullah SAW apabila baginda menerima al-Quran 
melalui Jibril AS dengan cara hafazan dan talaqqi musyafahah. Proses ini bermula dengan penurunan 
ayat al-Quran yang pertama hingga ayat yang terakhir dan memakan masa selama 23 tahun 
(Mohammad Asraff, 2015). Proses hafazan ini diteruskan pula oleh para sahabat bagi menjaga dan 
memelihara ketulenan al-Quran. As-Sayuti (1987) menyatakan hafazan al-Quran adalah satu usaha 
untuk menjaga dan memelihara kesucian al-Quran serta dapat mengelakkan dari berlakunya 
penyelewengan dan pemalsuan terhadap al-Quran. Ini bertepatan dengan firman Allah SWT untuk 
memelihara al-Quran sepertimana yang disebutkan dalam surah al-Hijr (15:9) yang bermaksud: 

“Sesungguhnya Kamilah yang menurunkan al-Quran, dan Kamilah yang 
memelihara dan menjaganya”. 

(Abdullah, 2010) 
 
Sehingga kini, hafazan al-Quran merupakan satu bidang yang tidak asing lagi dan semakin 

mendapat tempat dalam kalangan masyarakat Malaysia (Zulkifli et al., 2018). Oleh yang demikian, 
pendidikan tahfiz menjadi pilihan utama masyarakat hari ini. Ibu bapa berlumba-lumba untuk 
memasukkan anak-anak mereka ke sekolah tahfiz. Bagi memenuhi keperluan tersebut, beberapa 
kerajaan negeri telah mengambil inisiatif memperkenalkan kurikulum pendidikan tahfiz dan sains 
di peringkat sekolah menengah. Antaranya Jabatan Agama Islam Selangor (JAIS) telah 
memperkenalkan Kurikulum Integrasi Tahfiz Negeri Selangor (KITNS) yang dilaksanakan oleh 
Maahad Integrasi Tahfiz Selangor (MITS). Pendekatan integrated (bersepadu) dan holistik 
(menyeluruh) menjadi dasar kepada pelaksanaan kurikulum ini yang berteraskan Kurikulum 
Tahfiz Al-Quran, Kurikulum Al-Azhar dan Kurikulum Bersepadu Sekolah Menengah (KBSM) 
(Kurikulum & Akademik, 2012). 

 
Pelaksanaan kurikulum tahfiz terbukti dapat melahirkan ramai penghafaz al-Quran, 

namun aspek amalan akhlak dan adab dalam kalangan murid tahfiz perlu diberi perhatian. Ini 
kerana, hafazan al-Quran bukan sekadar menghafaz ayat-ayat yang terkandung dalam al-Quran 
tetapi mempraktikkan isi kandungannya dalam kehidupan seharian. Hasil kajian (Santibuaana, 
2022; Sharifah Noorhidayah et al., 2021) mendapati bahawa tahap amalan sunat pelajar tahfiz 
adalah sederhana. Keadaan ini tidak boleh dianggap remeh kerana pelaksanaan amalan sunat dapat 
meningkatkan kecemerlangan sahsiah pelajar tahfiz (Sharifah Noorhidayah et al., 2021). Justeru, 
kajian ini perlu dijalankan untuk mengkaji tahap amalan akhlak dalam kalangan murid tahfiz. 
Walaupun terdapat banyak kajian lepas berkaitan pendidikan tahfiz al-Quran di Malaysia, namun 
begitu kajian-kajian tersebut lebih fokus kepada pengajaran dan pembelajaran hafazan al-Quran, 
kaedah dan teknik menghafaz al-Quran serta pembangunan modul atau model hafazan al-Quran. 
 
SOROTAN KAJIAN 
 
Proses menghafaz al-Quran merupakan satu ibadah yang boleh mendekatkan diri seorang hamba 
kepada penciptanya. Proses ini memerlukan syarat yang membolehkan ibadah ini diterima oleh 
Allah iaitu amal yang ikhlas dan selari dengan tuntutan syarak (An-Nawawi, 1992). Justeru, seseorang 
yang sedang menghafaz al-Quran perlu mengamalkan akhlak atau adab tertentu bagi membantu 
proses hafazan al-Quran berjalan dengan lancar. 
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Akhlak Murid Tahfiz 
Komitmen yang tinggi sangat diperlukan oleh murid-murid yang mengikuti aliran tahfiz bagi 
memastikan kelangsungan proses menghafaz al-Quran. Selain itu, adab dan amalan tertentu yang 
khusus juga perlu diamalkan bagi membantu serta memudahkan proses hafazan (Fathiyah et al., 
2018). Antara akhlak dan adab yang sering dipraktikkan oleh murid tahfiz ialah menggunakan 
mashaf uthmani yang khusus semasa menghafaz al-Quran (Abdul Hafiz et al., 2003; Azmil & 
Misnan, 2015; Wan Khalijah et al., 2013). Hal ini seiring dengan saranan Ahmad Salim (2016) 
dan Al-Ghautsani (2014) agar para hafiz menggunakan satu mashaf yang khusus sepanjang tempoh 
menghafaz al-Quran. Ini kerana kedudukan ayat dan baris pada setiap muka surat dalam al-Quran 
kadang kala berbeza mengikut cetakan atau penerbitan. Oleh yang demikian, bertukar-tukar 
mashaf semasa proses menghafaz al-Quran boleh menyebabkan kekeliruan dan menimbulkan 
kesukaran kepada murid dalam mengingati ayat serta kedudukannya dalam al-Quran (As-Syarbini, 
2004 dan Mohamad Muhsin, 1994). 

Para hafiz juga disarankan agar menghadap kiblat semasa menghafaz al-Quran (Abu 
Najihat, 2002; An-Nawawi, 1992) dan membaca doa yang khusus setiap kali hendak menghafaz 
al-Quran serta setelah selesai menghafaz al-Quran (As-Syarbini, 2004; Mohamad Muhsin, 1994). 
Hal ini bertujuan untuk memohon bantuan dan pertolongan daripada Allah SWT agar proses 
menghafaz al-Quran menjadi mudah. An-Nawawi (1992) dan Abu Najihat (2002) menggariskan 
agar para hafiz membaca doa yang bersesuaian dengan ayat al-Quran yang sedang dibaca atau 
dihafaz. Contohnya, berdoa supaya dimasukkan ke syurga sekiranya sedang menghafaz ayat yang 
menceritakan mengenai syurga dan berdoa dijauhkan azab neraka sekiranya sedang menghafaz ayat 
berkaitan neraka. Azmil et al. (2014) mencadangkan agar para murid tahfiz banyak berdamping 
dengan orang yang menghafaz  al-Quran. Cadangan ini selari dengan saranan As-Syarbini (2004) 
dan Majdi (2014) agar murid tahfiz sentiasa bergaul dan berdamping dengan golongan hafiz al-Quran. 
Fathiyah et al. (2018) menjelaskan berdamping dengan para hafiz dapat meningkatkan semangat 
dan motivasi untuk menghafaz al-Quran serta dapat membantu murid tahfiz untuk istiqamah 
dalam proses menghafaz dan mengulang hafazan al-Quran. 

Selain itu, para hafiz juga dinasihatkan agar menjaga pemakanan sama ada dari aspek 
pemakanan yang halal dan juga pemakanan yang berkhasiat serta seimbang (Al-Ghautsani, 2014; 
Azmil et al., 2014; Intan Zakiah, 2018; Majdi, 2014). Menurut Majdi (2014) pemakanan yang 
halal, berkhasiat dan seimbang dapat menjadikan tubuh badan yang sihat dan seterusnya 
menghasilkan akal yang cerdas. Ini kerana, tubuh badan yang sihat dan akal yang cerdas sangat 
diperlukan oleh individu yang sedang menghafaz al-Quran. Selain itu, perbuatan tidak 
menitikberatkan pemakanan halal merupakan sebahagian daripada faktor yang menyumbang 
kepada timbulnya sifat negatif dalam diri (Aemy Liza, 2014). Makan makanan haram akan 
melahirkan individu yang berakhlak buruk dan mempunyai sifat-sifat negatif seperti malas, suka 
meringan-ringankan ibadah dan tidak taat pada perintah Allah (Aemy Liza, 2014). Selain itu, 
penekanan kepada amalan-amalan khusus yang tertentu sangat penting bagi melancarkan proses 
hafazan al-Quran. Antaranya ialah qiamullail, puasa sunat, solat dhuha dan sedekah (As-Syarbini, 
2004 dan Mohamad Muhsin, 1994). Amalan-amalan tersebut dapat membantu para hafiz 
mengingati dan memelihara ayat al-Quran yang telah dihafaz dalam ingatan. Selain itu, karakter 
seorang hafiz yang beramal dengan isi kandungan al-Quran juga dapat ditonjolkan. 
 
PENYATAAN MASALAH 
 
Pendidikan tahfiz di Malaysia berkembang pesat seiring dengan peningkatan kesedaran masyarakat 
terhadap kepentingan penghafazan al-Quran (Zulkifli et al., 2018). Selain daripada kecemerlangan 
dalam aspek hafazan, institusi tahfiz juga bertanggungjawab dalam membentuk keperibadian serta 
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akhlak mulia dalam kalangan pelajarnya (Samsuddin, 2020). Ini kerana akhlak yang baik 
merupakan asas kepada pembangunan modal insan yang berkualiti tinggi dalam masyarakat (Izuli 
Dzulkifli et al., 2024). Akhlak memainkan peranan penting dalam melahirkan insan yang bukan 
sahaja cemerlang dari segi akademik dan hafazan al-Quran, tetapi juga memiliki nilai moral yang 
tinggi (Norhayati et al., 2024). Dalam era globalisasi yang semakin mencabar, cabaran dalam 
pembentukan akhlak murid semakin kompleks akibat pengaruh media sosial, teknologi digital dan 
perubahan gaya hidup (Izuli Dzulkifli et al., 2024). Oleh itu, adalah penting untuk menilai tahap 
amalan akhlak dalam kalangan murid tahfiz bagi memastikan mereka kekal berpegang teguh 
kepada nilai-nilai Islam yang murni (Samsuddin, 2020). 

 
Kajian ini bertujuan untuk menilai tahap amalan akhlak dalam kalangan murid tahfiz serta 

meneliti perbezaan antara jantina dan lokasi sekolah terhadap amalan tersebut. Melalui pemahaman 
yang lebih mendalam terhadap aspek ini, institusi tahfiz dapat merangka strategi yang lebih 
berkesan dalam memperkukuh pendidikan akhlak di kalangan pelajar (Norhayati et al., 2024) 
Justeru, kajian ini diharap dapat memberikan sumbangan kepada pembangunan kurikulum tahfiz 
yang lebih holistik dan bersepadu dalam memastikan kesinambungan generasi huffaz yang 
berakhlak tinggi dan berketerampilan dalam masyarakat (Norhayati et al., 2024). 
 
OBJEKTIF 
 

1. Mengenal pasti tahap amalan akhlak dalam kalangan murid tahfiz di MITS. 
2. Mengkaji perbezaan tahap amalan akhlak murid tahfiz di MITS berdasarkan jantina. 
3. Mengkaji perbezaan tahap amalan akhlak murid tahfiz di MITS berdasarkan sekolah. 

 
PERSOALAN KAJIAN 
 

1. Apakah tahap amalan akhlak murid tahfiz di MITS? 
2. Adakah terdapat perbezaan tahap amalan akhlak murid tahfiz di MITS berdasarkan 

jantina. 
3. Adakah terdapat perbezaan tahap amalan akhlak murid tahfiz di MITS berdasarkan 

sekolah. 
 
HIPOTESIS KAJIAN 
 

Ho1 Tidak terdapat perbezaan tahap amalan akhlak murid tahfiz di MITS berdasarkan jantina. 
Ho2 Tidak terdapat perbezaan tahap amalan akhlak murid tahfiz di MITS berdasarkan sekolah. 

 
METODOLOGI KAJIAN 
 
Kajian ini menggunakan kaedah tinjauan melalui pendekatan kuantitatif untukmenjawab semua 
persoalan kajian. Kajian tinjauan digunakan untuk mendapat penjelasan yang terperinci tentang 
fenomena tersebut agar boleh digunakan untuk membuktikan kewujudannya atau membuat 
rancangan penambahbaikan (Deobold, 1993). Justeru, kajian ini mengaplikasikan kaedah kuantitatif 
berbentuk kajian tinjauan dengan menggunakan instrumen soal selidik. Borang soal selidik telah 
diedarkan kepada 149 orang murid tahfiz yang dijadikan sebagai responden kajian.  
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Kaedah Pensampelan 
Pensampelan juga merupakan satu proses pemilihan sampel daripada populasi kajian (Mohammad 
& Aziz, 2016). Mok (2010) menyatakan terdapat pelbagai jenis kaedah pensampelan yang boleh 
digunakan dalam penyelidikan kuantitatif. Antaranya pensampelan rawak mudah, pensampelan 
rawak sistematik, pensampelan rawak berlapis, pensampelan Kawasan pelbagai lapisan dan 
pensampelan kelompok yang terdiri daripada kaedah pensampelan kebarangkalian (Chua, 2006). 
Dalam konteks kajian ini, pengkaji telah menggunakan pensampelan rawak mudah bagi 
menentukan sampel kajian. Kaedah ini digunakan berikutan untuk memastikan setiap unit atau 
subjek dalam populasi mempunyai peluang yang sama untuk dipilih sebagai responden kajian. 

Responden kajian terdiri daripada murid-murid tahfiz tingkatan empat yang melibatkan 
pelbagai tahap pencapaian hafazan. Pengkaji telah memilih responden secara rawak mudah 
berdasarkan senarai nama yang telah diberikan oleh guru kelas masing-masing. Pengkaji 
melaksanakan pemilihan sampel dengan cara melakukan cabutan undian mengikut kelas. Pangkaji 
akan menulis nama semua murid yang terdapat dalam populasi dan memasukkan ke dalam bekas 
yang telah dilabel mengikut kelas. Setelah itu, pengkaji akan mencabut nama murid mengikut 
bilangan sampel yang diperlukan bagi setiap kelas. Murid yang telah dicabut namanya dijadikan 
sampel kajian dan dikehendaki menjawab borang soal selidik yang disediakan. 
 
Instrumen Kajian 
Instrumen merupakan satu alat atau prosedur yang digunakan secara sistematik untuk 
mendapatkan maklumat atau data bagi sesuatu kajian (Ghazali & Sufean, 2016; Lay & Khoo, 
2012). Soal selidik merupakan salah satu instrumen atau alat yang digunakan untuk mendapatkan 
data kuantitatif. Lay & Khoo (2012) mengatakan soal selidik merupakan kaedah pengumpulan 
data yang paling kerap dan mudah digunakan kerana senang untuk diurus dan diselia. Secara 
keseluruhannya, soal selidik ini diadaptasi dan diubahsuai daripada kajian-kajian lepas yang 
berkaitan dengan kajian ini. Soal selidik kajian ini terdiri daripada dua bahagian iaitu Bahagian A 
(Demografi Responden) dan Bahagian B (Amalan Akhlak Murid Tahfiz). Skala likert lima mata 
dengan menggunakan skala kekerapan dijadikan skala pengukuran bagi setiap item yang terdapat 
di dalam borang soal selidik. Perincian bagi skala pengukuran adalah seperti dalam  
 
Jadual 1. 
 

Jadual 1: Skala Likert 

Nilai Skala 

1 Tidak Pernah (TP 
2 Jarang-jarang (J) 
3 Agak Kerap (AK) 
4 Kerap (K) 
5 Sangat Kerap (SK) 

 
Analisis Data Kajian 
Data-data soal selidik yang diperolehi daripada responden kajian ini telah diproses dan dianalisis 
menggunakan perisian IBM SPSS Statistics versi 25.0 for windows secara deskriptif dan inferensi. 
 
a) Analisis Deskriptif 
Analisis deskriptif digunakan untuk menjawab persoalan kajian pertama iaitu tahap amalan akhlak 
murid tahfiz. Statistik deskriptif yang digunakan ialah frekuensi, peratusan, min dan sisihan 
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piawai.Data yang diproses mengambil kira nilai min dengan merujuk kepada interpretasi skala min 
yang disarankan oleh Nunally (1978) seperti  
 
Jadual 2. 
 

Jadual 2: Interpretasi skala min 
Nilai Min Interpretasi 

1.00 hingga 2.00 Rendah 
2.01 hingga 3.00 Sederhana Rendah 
3.01 hingga 4.00 Sederhana Tinggi 
4.01 hingga 5.00 Tinggi 

Sumber: Nunally (1978) 
 
b) Analisis Inferensi 
Penggunaan statistik inferensi bertujuan untuk mendapatkan inferens daripada statistik sesuatu 
sampel bagi seluruh populasi (Ward, 1990). Dalam konteks kajian ini, analisis inferensi digunakan 
untuk menjawab persoalan kajian yang kedua dan ketiga iaitu mengkaji perbezaan tahap amalan 
akhlak murid tahfiz berdasarkan jantina dan sekolah. Justeru, pengkaji telah menjalankan ujian t 
bagi dua sampel bebas untuk mengenal pasti perbezaan tahap amalan akhlak murid tahfiz 
berdasarkan faktor jantina. Pengkaji juga telah menjalankan ujian ANOVA sehala untuk mengenal 
pasti perbezaan tahap amalan akhlak murid tahfiz berdasarkan faktor sekolah. 
 
DAPATAN KAJIAN DAN PERBINCANGAN 
 
Kajian dijalankan bagi menjawab persoalan yang telah disebut sebelum ini. Dapatan ini terbahagi 
kepada tiga iaitu amalan akhlak murid tahfiz, perbezaan amalan akhlak murid tahfiz berdasarkan 
jantina dan perbezaan amalan akhlak murid tahfiz berdasarkan sekolah. 
 
Amalan Akhlak Murid Tahfiz 
 
Jadual 3 menjelaskan secara terperinci mengenai item-item berkaitan tahap amalan akhlak murid 
tahfiz. Item-item tersebut diuji berdasarkan kekerapan, peratus, nilai min, sisihan piawai dan 
interpretasi. Secara keseluruhannya, amalan akhlak murid tahfiz berada pada tahap interpretasi 
sederhana tinggi dengan memperoleh nilai skor min =3.64 dan sisihan piawai =0.39. Kajian 
mendapati murid tahfiz sangat menitik beratkan tentang pembacaan doa yang khusus sebelum dan 
selepas menghafaz al-Quran. Hal ini dapat dilihat melalui jawapan daripada item yang mendapat 
skor min yang tinggi antaranya ialah “membaca doa khusus sebelum menghafaz al-Quran” 
(min=4.32, sp=0.97) dengan 83.2% murid menyatakan kerap dan sangat kerap, “membaca doa 
khusus selepas menghafaz al-Quran” (min=4.36, sp=0.98) dengan peratus kerap dan sangat kerap 
sebanyak 85.2%. Selain itu, dapatan ini juga membuktikan murid tahfiz sangat mementingkan 
aspek pemakanan halal serta pergaulan dengan golongan hafiz al-Quran. Dapatan ini dapat dilihat 
melalui item “menjaga pemakanan halal” (min=4.55, sp=0.78) dengan 89.2% murid menyatakan 
kerap dan sangat kerap dan “bergaul dengan golongan hafiz al-Quran” (min=4.24, sp=0.96) 
dengan peratus kerap dan sangat kerap sebanyak 77.7%. 

Di samping itu, solat fardu di awal waktu dan solat fardu secara berjemaah juga merupakan 
amalan yang sangat ditekankan oleh murid tahfiz. Hal ini ditunjukkan melalui dapatan daripada 
item “mengamalkan solat lima waktu secara berjemaah” (min =4.50, sp=0.72) dan item “solat 
fardu di awal waktu” (min=4.47, sp=0.67) dengan peratus kerap dan sangat kerap masing-masing 
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sebannyak 92.0% dan 91.3%. Selain itu, dapatan kajian juga menunjukkan murid tahfiz 
menekankan penggunaan mashaf yang khusus semasa menghafaz al-Quran. Hal ini boleh dilihat 
melalui dapatan bagi item “bertukar-tukar mashaf semasa menghafaz al-Quran” (min=1.68, 
sp=0.89) dengan kekerapan jarang-jarang dan tidak pernah sebanyak 87.9%. Namun begitu, 
dapatan kajian menunjukkan amalan solat sunat dhuha kurang dipraktikkan oleh murid tahfiz. 
Dapatan ini dapat dilihat melalui item “mengamalkan solat sunat dhuha” (min=2.92, sp=0.87) 
dengan hanya 28.2% murid menyatakan kerap dan sangat kerap. Selain itu, item “menyertai ujian 
hafazan al-Quran” mencatat nilai terendah (min=1.74, sp=1.08) dengan peratus murid 
menyatakan jarang-jarang dan tidak pernah sebanyak 83.2%. 

Selain itu, terdapat tujuh item yang berada pada tahap interpretasi sederhana tinggi. 
Antaranya ialah item “beristighfar sebelum menghafaz al-121Quran” (min=3.57, sp =1.26) dengan 
72.5% murid menyatakan agak kerap, kerap dan sangat kerap, item “mengamalkan puasa sunat” 
(min=3.46, sp=0.91) dengan peratus murid menyatakan agak kerap, kerap dan sangat kerap sebanyak 
87.9%, item“mengamalkan qiamullail” (min=3.65, sp=0.99) dengan peratus murid menyatakan 
agak kerap, kerap dan sangat kerap sebanyak 83.8% serta item “Zikir menjadi amalan” (min=3.83, 
sp=1.02) dengan 89.9% murid menyatakan agak kerap, kerap dan sangat kerap. Ini menunjukkan 
bahawa amalan istighfar sebelum menghafaz al-Quran, amalan puasa sunat, amalan qiamullail dan 
amalan zikir sering dipraktikkan oleh murid tahfiz dalam kehidupan seharian mereka. Selain itu, 
murid tahfiz juga memastikan meraka sentiasa dalam keadaan berwudhu’ dan menghadap qiblat 
semasa menghafaz al-Quran serta makan makanan yang berkhasiat. Hal ini dibuktikan melalui 
dapatan daripada item “menghafaz al-Quran dalam keadaan berwudhu’” mencatat (min=3.87, 
sp=1.02) dengan 85.3% murid menyatakan agak kerap, kerap dan sangat kerap, item “menghadap 
kiblat semasa menghafaz al-Quran” (min=3.42, sp=1.03) dengan peratus murid menyatakan agak 
kerap, kerap dan sangat kerap sebanyak 79.9% serta item “makan makanan yang berkhasiat” 
(min=3.72, sp =0.95) dengan 88.0% murid menyatakan agak kerap, kerap dan sangat kerap. 

Jadual 3: Tahap amalan akhlak murid tahfiz 

Item 
Skor 
Min 

Sisihan 
Piawai 

Interpretasi 

Bertukar-tukar mashaf semasa menghafaz al-Quran. 1.68 .89 Rendah 

Beristighfar sebelum menghafaz al-Quran. 3.57 1.26 Sederhana Tinggi 

Membaca doa khusus sebelum menghafaz al-Quran. 4.32 .97 Tinggi 

Membaca doa khusus selepas menghafaz al-Quran. 4.36 .98 Tinggi 

Mengamalkan puasa sunat. 3.46 .91 Sederhana Tinggi 

Mengamalkan qiamullail. 3.65 .99 Sederhana Tinggi 

Mengamalkan zikir 3.83 1.02 Sederhana Tinggi 

Menyertai ujian hafazan al-Quran 1.74 1.08 Rendah 

Menghafaz al-Quran dalam keadaan berwudhu’. 3.87 1.02 Sederhana Tinggi 

Menghadap kiblat semasa menghafaz al-Quran. 3.42 1.03 Sederhana Tinggi 

Menjaga pemakanan halal. 4.55 .78 Tinggi 

Makan makanan yang berkhasiat. 3.72 .95 Sederhana Tinggi 

Bergaul dengan golongan hafiz al-Quran. 4.24 .96 Tinggi 

Solat lima waktu secara berjemaah. 4.50 .72 Tinggi 

Solat fardu di awal waktu. 4.47 .67 Tinggi 

Saya sentiasa mengamalkan solat sunat dhuha. 2.92 .87 Sederhana Rendah 
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Item 
Skor 
Min 

Sisihan 
Piawai 

Interpretasi 

Keseluruhan 3.64 .39 Sederhana Tinggi 

 
Hasil analisis kajian mendapati murid tahfiz sangat menekankan amalan membaca doa 

yang khusus sebelum dan selepas menghafaz al-Quran. Dapatan ini selari dengan dapatan kajian 
Azmil et al. (2014) dan Intan Zakiah (2018) namun bertentangan dengan dapatan Ahmad Rozaini 
et al. (2017). Selain itu, dapatan kajian mendapati penjagaan makanan halal dan pergaulan dengan 
golongan hafiz sangat dititik beratkan oleh murid tahfiz namun pengambilan makanan berkhasiat 
kurang diberi perhatian oleh mereka. Ini menunjukkan dapatan ini selari dengan dapatan kajian 
lepas yang telah dijalankan oleh Azmil et al. (2014) dan Intan Zakiah (2018). Murid tahfiz juga 
didapati kurang mengamalkan puasa sunat dan qiamullail. Dapatan ini selari dengan dapatan 
Azmil et al. (2014) dan Intan Zakiah (2018) namun bertentangan dengan dapatan kajian Abdul 
Hafiz et al. (2005). Di samping itu, penyertaan murid tahfiz dalam ujian hafazan juga tidak 
memberangsangkan. Ini dapat dilihat daripada hasil dapatan kajian yang menunjukkan penyertaan 
murid dalam ujian hafazan yang dianjurkan oleh jabatan agama tertentu berada pada tahap rendah. 
Oleh itu, dapatan ini membenarkan dapatan yang dikemukakan oleh Ahmad Rozaini et al. (2017) 
dan Abdul Hafiz et al. (2005) yang menyatakan tahap penyertaan murid tahfiz berada tahap 
sederhana rendah serta sederhana tinggi. 
 
Perbezaan Tahap Amalan Akhlak Murid Tahfiz Berdasarkan Jantina 
Ho1 Tidak terdapat perbezaan tahap amalan akhlak murid tahfiz di MITS berdasarkan jantina. 
 
Jadual 4 menunjukkan tidak terdapat perbezaan yang signifikan tahap amalan akhlak dalam 
kalangan murid tahfiz berdasarkan jantina dengan nilai t (147) = -1.428 dan nilai P = 0.156 
(P>0.05). Maka hipotesis nol (Ho1) gagal ditolak. Secara rumusannya, keputusan analisis ujian t 
bagi dua sampel bebas menunjukkan tidak terdapat perbezaan yang signifikan tahap amalan akhlak 
dalam kalangan murid lelaki dan murid perempuan Ini menunjukkan bahawa jantina tidak 
mempengaruhi tahap amalan akhlak dalam kalangan murid tahfiz. Namun begitu, dapatan ini 
bertentangan dengan dapatan kajian (Azmil et al., 2014) yang menunjukkan adab pembelajaran 
tahfiz murid perempuan lebih baik daripada murid lelaki.  
 

Jadual 4: Ujian-t perbezaan tahap amalan akhlak murid tahfiz berdasarkan jantina 
 Jantina N Min Nilai T df Sig. P 

Tahap Amalan 
Akhlak 

Lelaki 74 3.5971 -1.428 147 0.156 
Perempuan 75 3.6892    

 
Perbezaan Tahap Amalan Akhlak Murid Tahfiz Berdasarkan Sekolah 
Ho2 Tidak terdapat perbezaan tahap amalan akhlak murid tahfiz di MITS berdasarkan sekolah. 
 
Hasil analisis varians sehala dalam Jadual 5 menunjukkan tidak terdapat perbezaan yang signifikan 
tahap amalan akhlak [F (3, 145) = 0.873, p = 0.457] dalam kalangan murid tahfiz berdasarkan 
lokasi sekolah responden. Dengan ini, Ho2 adalah gagal ditolak. Secara rumusannya, keputusan 
analisis ujian ANOVA sehala menunjukkan tidak terdapat perbezaan yang signifikan tahap amalan 
akhlak dalam kalangan murid tahfiz berdasarkan lokasi sekolah. Ini menunjukkan bahawa lokasi 
sekolah tidak mempengaruhi tahap amalan akhlak dalam kalangan murid tahfiz. Walau 
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bagaimanapun, dapatan ini tidak selari dengan dapatan (Azmil et al., 2014) yang menunjukkan 
bahawa faktor institusi dapat mempengaruhi adab pembelajaran murid tahfiz. 
 

Jadual 5:Ujian ANOVA Sehala perbezaan tahap amalan akhlak murid tahfiz 
berdasarkan lokasi sekolah 

 JKD DK MKD F Sig. P 

Tahap Amalan 
Akhlak 

Antara kumpulan .409 3 0.136 .873 .457 
Dalam kumpulan 22.665 145 0.156   

Jumlah 23.074 148    

KESIMPULAN 
 
Kesimpulannya, kajian ini memberikan gambaran menyeluruh tentang amalan akhlak dalam 
kalangan murid tahfiz. Dapatan menunjukkan bahawa faktor jantina dan sekolah tidak 
mempengaruhi tahap amalan akhlak secara signifikan. Kajian ini menyarankan supaya usaha 
pemantapan akhlak terus diperkuat melalui program pendidikan yang lebih holistik dalam institusi 
tahfiz di Malaysia. 
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